
บันทึกข้อความ 
 

ส่วนงาน  คณะวิทยาศาสตร์   สำนักงานคณบดี  คณะวิทยาศาสตร์        โทร.  3801 
ที ่อว 69.5.1.1/554             วันที ่  25  พฤษภาคม  2566 
เรื่อง ขอรายงานสรุปเนื้อหาและการนำไปใช้ประโยชน์ 
 
เรียน คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 
 
  ตามที่คณะวิทยาศาสตร์ได้อนุญาต ได้อนุญาตให้ข้าพเจ้าเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการ 
หลักสูตรการทำไวน์และสุนทรียของการดื่มไวน์ เมื่อวันที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ ห้อง 3201 และ 3403 อาคาร
จุฬาภรณ์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
  บัดนี้ ข้าพเจ้าได้เข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการดังกล่าว เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ดังนั้นจึงขอ
รายงานสรุปเนื้อหาและประโยชน์ที่ได้รับ ดังนี้ 

1. สรุปเนื้อหาที่ได้รับจากการเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการ 
 เข้าร่วมฟังบรรยาย เรื ่อง การผลิตไวน์และศิลปะการเตรียมไวน์  จาก อ.กัญญา บุตรราช คณะ
วิทยาศาวตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ โดยเนื้อหาเป็นการอธิบายเรื่องประวัติของไวน์ ชนิดของไวน์ การผลิตไวน์ 
 เข้าร่วมฟังบรรยาย เรื ่อง Health Effect of Wine จาก ผศ.ดร. เจษฏา เรืองสุริยะ ภาควิชาชีวเคมี 
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยเนื้อหาเป็นการอธิบายเรื่อง ประโยชน์ของไวน์ ได้แก่ เอทานอล 
เป็นแหล่งพลังงานของเซลล์ โดยให้พลังงาน 7 kcal/g มีกรดอินทรีย์ สารฟีนอลลิก ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ 
ปริมาณแอลกอฮลอ์ที่ควรบริโภคในเพศหญิง 1 unit/day ชาย 2 unit/day โดยที่ 1 unit = 8 g of alcohol 
ส่วนสุนทรียของการดื่มไวน์ ใช้หลัก 5 S คือ See (ดู) Swirl (วนแก้วไวน์) Sniff (ดม) Sip (จิบ) Savor (ดื่มด่ำ) 
 ฝึกปฎิบัติการทำไวน์จากแบลคเบอรี่ และ wine teasting 
  

2. ประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานในตำแหน่งหน้าที่ 
จากการเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการครั้งนี้ ทำให้ได้รับความรู้เรื่องการผลิตไวน์ และ Health 

Effect of Wine สามารถนำมาใช้สอดแทรกในการเรียนการสอนรายวิชา ชว 450 เทคโนโลยีการหมัก ชว 454 
การผลิตเอทานอลทางเทคโนโลยีชีวภาพ ชว 497 สหกิจศึกษา, ชว 498 การเรยีนรู้อิสระ  

ประโยชน์ต่อหน่วยงาน (ระดับงาน/หลักสูตร/คณะ) 
พัฒนาการเรียนการสอน เพื่อให้นักศึกษาบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ (PLOs) ข้อ 1 และ 2 ของ

หลักสูตรเทคโนโลยีชีวภาพ 
 

พร้อมนี้ได้แนบหลักฐานการเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการ มาพร้อมนี้แล้ว จำนวน 1 แผ่น 
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
 

           
 

(นางสาวมยุรา ศรีกัลยานุกูล) 
                     25 / พฤษภาคม / 2566 

 
 

บธ.001/63 



ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาชั้นต้น (ประธานอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร/ผู้อำนวยการสำนักงาน/หัวหน้า
งาน) 

 บุคลากรดังกล่าวไปนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ (โปรดระบุรายละเอียด) 
 

การอบรมนี้เป็นประโยชน์และสอดคล้องกับ PLOs จองหลักสูตร 
 

           
 

(อาจารย์ ดร.มยุรา ศรีกัลยานุกูล) 
             ประธานอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
       สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ 

25 / พฤษภาคม / 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฝึกอบรมเชิงปฎิบัติการ หลักสูตรการทำไวน์และสุนทรียของการดื่มไวน์ เม่ือวันที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ 
ห้อง 3201 และ 3403 อาคารจุฬาภรณ์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

 

 
 

 
 


