
บันทึกข้อความ 
 

ส่วนงาน  คณะวิทยาศาสตร์   ส านักงานคณบดี   งานบริหารและธุรการ     โทร  3801 
ที่ อว 69.5.1.1/1590    วันที่  26  ธันวาคม  2567 
เรื่อง ขอรายงานสรุปเน้ือหาและการน าไปใช้ประโยชน์ 
 
เรียน คณบดีคณะวิทยาศาสตร ์
 
  ตามที่คณะวิทยาศาสตร์  ได้อนุญาตให้ข้าพเจ้าเข้าร่วมอบรม เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี (ESPReL Checklist) ในวันที่ 4 ธันวาคม 2567 ณ ห้องเอกภพวิทยา คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ น้ัน 
 
  บัดนี้ ข้าพเจ้าได้เข้าร่วมอบรม การอบรม เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่
เกี่ยวกับสารเคมี (ESPReL Checklist) แล้วเสร็จเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ดังนั้น จึงขอรายงานสรุปเนื้อหาและ
ประโยชน์ที่ได้รับ ดังนี ้
 

1. สรุปเนื้อหาที่ได้รับจากการเข้าประชุม/อบรม ฯลฯ  
รศ.ดร.นัทที สุรีย์ รักษาการผู้แทนผู้อ านวยการศูนย์บริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ

สภาแวดล้อมในการท างาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้บรรยายหัวข้อ นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมีและการขับเคลื่อน (พ.ศ. 2566 - 2570) และมาตรการส่งเสริมให้เกิดการ
ยกระดับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการของส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดยห้องห้องปฏิบัติการเป็น
แหล่งเกิดอุบัติภัยที่รุนแรงจากสารเคมีอันตรายและยังท าให้มีความเสี่ยงต่อการยอมรับผลของการวิจัยในระดับ
สากล ดังนั้นจึงต้องมีกฎหมายที่ใช้ในการควบคุม ซึ่งกฎหมายที่ส าคัญด้านความปลอดภัย คือ พ.ร.บ.ความ
ปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2544 ที่เป็นกฎหมายที่บังคับใช้ทั้งภาคเอกชน
และรัฐวิสาหกิจ โดยไม่บังคับใช้กับราชการส่วนกลาง ส่วนภูมิภาคและส่วนท้องถิ่น แต่ส่วนราชการต้องจัดให้มี
มาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานใน
หน่วยงานของตนไม่ต่ ากว่ามาตรฐาน ตาม พ.ร.บ.นี้  ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) เป็นหน่วยงานที่มี
บทบาทในการก ากับดูแลมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการในระดับชาติ มีนโยบายส่งเสริมความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมีและการขับเคลื่อน (พ.ศ.2566-2570)  ที่มีแผนการด าเนินงาน 
4 ระยะ มาตั้งแต่ปี 2557  ปัจจุบันได้ด าเนินการมาถึงระยะที่ 4 แล้ว ซึ่งมีการด าเนินงานในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 
ด้านความรับผิดชอบ ความสอดคล้องกับ พ.ร.บ. ความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน ระบบการจัดสรรทุน  การสนับสนุนให้เกิดหน่วยรับผิดชอบ  การพัฒนาเครือข่าย และ การสร้าความ
ร่วมมือกับหน่วยงานระดับชาติและนานาชาต ิ

การขยายผลการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการนั้น ใช้ ESPRel, Cheminvent  และบันได      
3 ขั้น ของการยกระดับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ  เป็นเครื่องมือในการท างาน  ห้องปฏิบัติการที่ได้รับ
เครื่องหมาย ESPReL จะเป็นห้องปฏิบัติการที่มีมาตรฐานเป็นที่ยอมรับในระดับชาติ/สากล 

เครือข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ประกอบด้วย 4 เครือข่าย  12 แม่ข่าย 3 M 
Node และ 162 ลูกข่าย ในปัจจุบันการขอทุนวิจัยมีการให้ระบุเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยทางชีวภาพ 
หรือมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางด้านสารเคมีที่มีเลขทะเบียนจากระบบ ESPReL Checklist 
ในการพิจารณาทุนวิจัย 
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ESPReL เป็นโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย เพื่อ

พัฒนาและยกระดับมาตรฐานคุณภาพความปลอดภัยห้องปฏิบัติการตามแนวนโยบายของส านักงานการวิจัย
แห่งชาติ (วช.) ซึ่งทาง วช.มีคู่มือประเมิน ESPReL Checklist ที่หน่วยงานต่าง ๆ สามารถเข้าไปดาวน์โหลด 
มาใชเ้พื่อศึกษาเป็นแนวทางในการด าเนินงานได้  

ESPReL Checklist เป็นแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการที่เกิดจากความร่วมมือในการ
พัฒนาของภาคีสมาชิก ซึ่งเป็นที่ยอมรับและน าไปใช้ทดลองปฏิบัติปรับปรุงและขยายผล ประกอบด้วย 7 
องค์ประกอบหลัก มีจ านวนข้อพื้นฐาน 137 ข้อ  จ านวนข้อทั้งหมด 162 ข้อ  บันได 3 ขั้นของการยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ แบ่งได้ 3 ระดับ ได้แก่  

1) ระดับพื้นฐาน  ห้องปฏิบัติการต้องส ารวจและประเมินสภาพความปลอดภัย ESPReL Checklist         
ขั้นพื้นฐาน จ านวน 137 ข้อ จากทั้งหมด 162 ข้อ  

2) ระดับต้นแบบ ห้องปฏิบัติการที่มีผลกระบวนการและผลผลิตที่เป็นรูปธรรมทั้ง 7 องค์ประกอบโดย
ประเมินผ่านความปลอดภัยขั้นพื้นฐานขององค์กรนั้น ๆ 

3) ระดับมาตรฐานชาติ/สากล ห้องปฏิบัติการที่มีการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่ผ่าน         
ขั้นพื้นฐาน 137 ข้อ เป็นห้องปฏิบัติการต้นแบบ และได้รับ มอก.2677-2558 
 
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการด้วย ESPReL Checklist  มี 7 องค์ประกอบหลัก ดังนี้ 

• องค์ประกอบที่ 1 การบริหารระบบการจัดการความปลอดภัย  ประกอบด้วย นโยบายและแผน 
โครงสร้างการบริหาร และผู้รับผิดชอบระดับต่าง ๆ  

• องค์ประกอบที่ 2 ระบบการจัดการสารเคมี ประกอบด้วย การจัดการข้อมูลสารเคมี การเก็บรักษา
สารเคมี และการเคลื่อนย้ายสารเคมี 

• องค์ประกอบที่ 3 ระบบการจัดการของเสีย ประกอบด้วย การจัดการข้อมูลของเสีย การจัดเก็บของ
เสีย การก าจัดของเสีย และการลดการเกิดของเสีย 

• องค์ประกอบที่ 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ ประกอบด้วย 7 
หัวข้อ ได้แก่ 1) งานสถาปัตยกรรม 2) งานสถาปัตยกรรมภายใน 3) งานวิศวกรรมโครงสร้าง 4) งาน
วิศวกรรมไฟฟ้า 5) งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 6) งานวิศวกรรมระบบปรับอากาศและ
ระบายอากาศ และ 7) งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

• องค์ประกอบที่ 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย ประกอบด้วยการบริหารความเสี่ยง การ
เตรียมความพร้อมและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน และข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยโดยทั่วไป อุปกรณ์เพื่อ
ความปลอดภัยส่วนบุคคล ระเบียบของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง 

• องค์ประกอบที่ 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ  ประกอบด้วยการ
อบรมเพ่ือให้เกิดความตระหนักถึงอันตรายและความเสี่ยงแก่บุคลากรในทุกระดับ 

• องค์ประกอบที่ 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร เป็นการจัดระบบการจัดการเอกสาร คู่มือและ
ข้อแนะน าความปลอดภัย/ SOP และการทบทวนและปรับปรุงเอกสารให้ทันสมัย 
การท า ESPReL Checklist  เปรียบเสมือนการตรวจสภาพประจ าปี ท าให้ทราบถึงการบริหาร  
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สารเคมีของดี สารเคมีของเสยี ลักษณะกายภาพ ความเสี่ยง การให้ความรู้ ระบบเอกสาร ของ
ห้องปฏิบัติการมีสุขภาพที่แย่ หรือมีสุขภาพที่ดีขึ้น หรือพฒันาขึ้นหรือไม่  เพื่อที่จะได้ปรับปรุงพัฒนา
ห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยต่อผู้ปฏิบัติงานทุกระดับ 
 

ในส่วนคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ มีโครงการประเมินความพร้อมในการพัฒนา
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ตามมาตรฐานความปลอดภัย ESPReL Checklist  เพื่อ
ส ารวจและประเมินสภาพความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ และจัดท าข้อมูลขยายผลการพัฒนา
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ให้สอดคล้องกับมาตรฐานความความปลอดภัย  ESPReL 
Checklist ของ วช. เพื่อที่จะเป็นแนวทางในการ จัดงบประมาณ และสิ่งสนับสนุนในการยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
 

2. ประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานในต าแหน่งหน้าที ่
1) ได้รับความรูค้วามเข้าใจและตระหนักถึงความส าคัญของการด าเนินงานตามมาตรฐานความปลอดภัย

ห้องปฏิบัติการห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ส าหรบัการส ารวจ ประเมิน สถานภาพความปลอดภัย  
2) สามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรมมาปรับใชเ้ป็นแนวทางในการพัฒนาห้องปฏิบัติการของสาขาวิขา

เทคโนโลยีชีวภาพ 
 

3. ประโยชน์ต่อหน่วยงาน (ระดบังาน/หลักสูตร/คณะ) 
1) สามารถน าความรู้ที่ได้รับจากการอบรมมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี (ESPReL 

Checklist) มาถ่ายทอดให้กับนักศึกษาผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการในการท าวิจัย ของสาขาเทคโนโลยีชีวภาพ 
2) ช่วยส่ ง เสริมให้ เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ ของนักศึกษาในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตสาขาวิชา

เทคโนโลยีชีวภาพ PLO2 มีทักษะการปฏิบัติงานและทักษะการแก้ไขปัญหาด้านเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการ
พัฒนาภาคเกษตรกรรมและสาขาที่เกี่ยวข้อง   โดยน ามาแนะน าและถ่ายทอดให้กับนักศึกษาที่ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการ 

3) สร้างเครือข่ายระหว่างหน่วยงานในการพัฒนาห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ตาม
มาตรฐานความปลอดภัย (ESPReL Checklist)   

 
พร้อมนี้ได้แนบรายชื่อและภาพการเข้าร่วมอบรมเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับ
สารเคมี (ESPReL Checklist) มาพร้อมนี้แล้ว จ านวน 1 แผ่น/ชุด 
 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
 

 
 

 
(นางสาวนงคราญ พงศ์ตระกุล) 

พนักงานมหาวิทยาลัย ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร ์
(26 ธันวาคม 2567) 
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ความคิดเหน็ของผู้บังคับบัญชาชัน้ต้น (ประธานอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร/ผู้อ านวยการส านักงาน/
หัวหน้างาน) 

 บุคลากรดังกล่าวไปน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ (โปรดระบุรายละเอียด) 
.................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
 

.................................................... 
(..............................................................) 

............./................./................... 
 
 
หมายเหตุ : 1. เอกสารแนบเช่น ส าเนาบทคัดย่อ หรือโปสเตอร์(ย่อขนาด A4) หรือบทความฯ ฉบับเต็มส าเนาใบรับรองหรือหนังสือ 

     รบัรองหรือใบประกาศนียบัตรหรือวุฒิบัตรฯลฯ ซึ่งเป็นหลักฐานว่าได้เข้าร่วมงานจริง 
 2. ให้จดัรูปแบบและขยายพื้นท่ีตามรายละเอียดเนื้อหาหรือข้อความ ตามความเหมาะสม 



รายชื่อและภาพการเข้าร่วมอบรมเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทีเ่กี่ยวกับสารเคม ี
(ESPReL Checklist) ในวันที่ 4 ธันวาคม 2567 ณ หอ้งเอกภพวทิยา คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยแม่โจ ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


