
                                                                                                                                 

              

             บันทึกข้อความ 

 
ส่วนงาน  คณะวิทยาศาสตร์ หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ โทร. 3870-2 
ที ่ อว 69.5.1.1/1119   วันที ่ 27  สิงหาคม  2568 
เรื่อง  ขอรายงานสรุปเนื้อหาและการนำไปใช้ประโยชน์ 
 

เรียน  คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 
 

ตามท่ีคณะวิทยาศาสตร์ ได้อนุญาตให้ข้าพเจ้าเข้าร่วมรับฟังการอบรม เรื่อง “การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบตัิการภาคเหนือตอนบน ประจำปี 2568 ภายใต้โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายดา้นมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ  : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”  ในวันที่ 19 สิงหาคม 2568 เข้าร่วมรับฟังการอบรมผ่านโปรแกรมออนไลน์  

บัดนี้ ข้าพเจ้าได้เข้าร่วมอบรมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ดังนั้น จึงขอรายงานสรุปเนื้อหาและประโยชน์ที่ได้รับ ดังนี้ 
1. สรุปเนื้อหาที่ได้รับจากการเข้าประชุม/อบรม ฯลฯ 

ไดร้ับฟังการอบรม เรื่อง  นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี และการขับเคลื่อน (พ.ศ. 
2566 - 2570) และมาตรการส่งเสริม ให้เกิดการยกระดับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ของส านักงานการวิจัยแห่งชาต ิ
(วช.) โดยรองศาสตราจารย์ ดร.นัทธี สุรีย์ ผู้อำนวยการวิทยาลัยการศึกษาตลอดชีวิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่และหัวหน้าโครงการ
มหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2568 : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

กล่าวถึง นิยามของมาตรฐานความปลอดภัย “ข้อกำหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะและคุณภาพที่พึงประสงค์ ของการวิจัย
และนวัตกรรมที่ต้องการให้เกิดขึ้น ในทุกกระบวนของการวิจัยและนวัตกรรมอย่างเป็นระบบ และสอดคล้องกับมาตรฐานสากล 
ทัง้นี้ รวมถึงจริยธรรมที่นักวิจัยถึงปฏิบัติด้วย” และได้กล่าวถึงนโยบายมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการของ สำนักงาน
การวิจัยแห่งชาติ (วช.) ตามภาพข้างล่าง 

 
 
 



                                                                                                                                 

นอกจากนี้ วิทยากรยังได้กล่าวถึงการปรับปรุง มอก. 2577-2558  โครงการพัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
ระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการี่เก่ียวกับสารเคมี (มอก. 2577-2558) เป็นมาตรฐานระหว่างประเทศ วช. 
จะดำเนินการในขัน้ตอนต่อไป อาจเสนอให้ ISO/TR) 283 พิจารณา มอก. 2677-2558 เป็นเอกสาร Technical report 
(ISO/TR) ซึ่งเป็นการนำผลการนำมาตรฐานไปใช้มายกร่างเป็นกรณีศึกษาและนำเสนอในรูปแบบรายงาน(Report) ให้ ISO ใช้
เผยแพร่ต่อไป 

                              

 
และยังมีการประสานเครือข่ายความร่วมมือด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 2 ประเทศในภูมิภาค

อาเซียน ได้แก่ เวียดนามและลาว 
แนวทางการดำเนินงานด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ กรอบแนวคิดปฏิบัติฯ กลาง ESPReL Checklist 

ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบหลัก แสดงดังภาพข้างล่าง 

 
สามารถดูข้อมูลล่าสุดเกี่ยวกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการได้ที่  

ESPReL Checklists  

Smart Lab Platform  

E- learning มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ   
 
 
 



                                                                                                                                 

การตรวจประเมินและรับรองความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เก่ียวกับสารเคมี 

                                         

 
และวิทยากรยังได้กล่าวถึงความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการยังมีการเชื่อมโยงมาตรฐานการวิจัยกับการจัดสรรทุน สิ่งที่นักวิจัย
จะต้องดำเนินการ เมื่อ submit โครงการในระบบ NRIIS ในแบบฟอร์มข้อเสนอโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ์ต้องตรวจสอบดูว่า
โครงการวิจัยมีความเกี่ยวข้องกับมาตรฐานการใช้สัตว์ทดลองในการวิจัย มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่มีสารเคมี การ
วิจัยที่เก่ียวข้องกับมนุษย์ มาตรฐานความปลอดภัยทางชีวภาพ เป็นต้น 

ได้รับฟังการบรรยายในหัวข้อ “การประเมินในระบบการสำรวจสภาพความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ (ESPReL Checklist) 
และมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบการกำจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการที่เก่ียวกับสารเคมี (มอก. 2677 - 
2558)” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลภา ชนะวรรโณ คณะวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

 
ESPReL องค์ประกอบที่ 2 ระบบการจัดการสารเคมี  ได้แก ่
1. การจัดการข้อมูลสารเคมี และเชื่อมโยงกับเอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet, SDS) 
2. การจัดเก็บสารเคมี 
3. การสำรวจและคัดออกสารเคมีในห้องปฏิบัติการที่หมดอายุและเลิกใช้ 
4. การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
5. การตรวจติดตามประเมินและรายงานผลการดำเนินการ 

 



                                                                                                                                 

หลักการจัดเก็บสารเคมี ได้แก่ คำนึงถึงลักษณะความเป็นอันตรายเป็นหลัก สมบัติที่เข้ากันได้และไม่ได้ของสารเคมีที่จัดเก็บ 
ศึกษาจาก SDS ของสารเคมีและฉลาก และระบบ Globally Harmonized System for Classification and Labeling of 
Chemicals (ระบบ GHS) 

 
 
ข้อกำหนดสำหรับ การจัดเก็บสารเคมี 

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                 

 

 

 



                                                                                                                                 

 
 
การเคลื่อนย้ายสารเคมีตามภาพข้างล่าง 

 

 
 
 



                                                                                                                                 

ESPReL องค์ประกอบที่ 3 ระบบการจัดการของเสีย 
1. การจัดการข้อมูลของเสีย 
2. การเกบ็ของเสีย 
3. การกำจัดของเสีย 
4. การลดการเกิดของเสีย  ได้แก่ reduce, reuse, replace และ recycle 

 

 

 
 

และได้ฟงัการอภิปรายในหัวข้อ “การจัดการพฤติกรรมเสี่ยงและการประเมินความเสี่ยงในห้องปฏิบัติการ” โดย ผศ.นพ.กัมปนาท วังแสน 
แพทย์อาชีวเวชศาสตร์ รองผู้อำนวยการศูนย์ CMU SHE และ จป. วิชาชีพ ศูนย์ CMU SHE 
 
 



                                                                                                                                 

 
 

 
 

 
 

 
 



                                                                                                                                 

 
 

 

 
 
การปฏิบัติงานในห้องปฏิบตัิการอย่างปลอดภยั 

 



                                                                                                                                 

 
 

 
 

- การตรวจอุปกรณ์ความปลอดภัยที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ถังดับเพลิง  อุปกรณ์แจ้งเหตุเพลิงไหม้ อ่างล้างตาฉุกเฉิน 
(Emergency Eye Wash) (ตรวจสอบทุกสัปดาห์) ฝักบัวล้างตัวฉุกเฉิน (ตรวจทุกสัปดาห์)   
- การตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการทำงาน เช่น การตรวจวัดความเข้มแสง  การตรวจวัดเสียง การตรวจวัดความร้อนการทำงาน 
การตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

และฟังการบรรยายในหัวข้อ “การประเมินในระบบการสำรวจสภาพความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Checklist) : ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ”โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยุทธนา ทองท้วม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

 



                                                                                                                                 

 

 
 
นอกจากนี้ ยังได้รับฟังการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการฯ ผา่นระบบ ESPReL Checklist และการออกเลขทะเบียน ห้องปฏิบัติการ 

โดย รองศาสตราจารย์ ดร. ศรัญพงศ์ ยิ้มกลั่น คณะวิทยาศาสตร์ มช. /เจ้าหน้าที่ศนูย์ CMU SHE 
 

2. ประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานในตำแหน่งหน้าที่ 
  จากที่ข้าพเจ้าได้เข้าร่วมการอบรม เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวกับสารเคมี(ESPReL Checklist) 
ทำให้ได้รับประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานในตำแหน่งหน้าที่ คือสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการเรียนการ
สอนในรายวิชาต่าง ๆ เช่น จุลชีววิทยา  ชวีวิทยาทางการเกษตร และวิชาอ่ืน ๆ อีกด้วย นอกจากนี้ ยังเป็นการพัฒนาความรู้ให้มี
ความทันสมัยมากข้ึน และยังมีความสอดคล้องกับ PLO ข้อ 3   ของหลักสูตรเทคโนโลนีชีวภาพคือ มีทักษะปฏิบัติงานและแก้ไข
ปัญหาในห้องปฏิบัติการ หรือกระบวนการผลิตทางเทคโนโลยีชีวภาพและสามารถเชื่อมโยงและประยุกต์องค์ความรู้ทางเทคโน-
โลยีชีวภาพและสาขาที่เก่ียวข้องของหลักสูตรและใช้ในการพัฒนาตนเองอีกด้วย 
 
3. ประโยชน์ต่อหน่วยงาน (ระดับงาน/หลักสูตร/คณะ)  

สามารถใช้ความรู้ที่ได้รับจากการเข้ารับการอบรมครั้งนี้เพ่ือการสื่อสาร การประชุม เช่น ใช้ในการอบรม ประชุมใน
งานวิจัยต่าง ๆ ทั้งในองค์กรเดียวกัน หรือนอกองค์กรได้  และยังเป็นการประสานความร่วมมือกันผ่านการอบรม การสัมมนา 
รวมทั้งการประชุมต่าง ๆ ได้อีกด้วย  และยังได้รับประโยชน์ต่อการปฏิบัติงานในตำแหน่งหน้าที่ ประโยชน์ในการจัดการเรียนการ
สอน งานวิจัย ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืน ๆ ได้  พร้อมนี้ ได้แนบภาพการเข้าร่วมเข้าร่วมการอบรม เรื่อง 
“การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการภาคเหนือตอนบน ประจำปี 2568 ภายใต้โครงการ



                                                                                                                                 

มหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”  ในวันที่ 19 สิงหาคม 2568 เข้าร่วมรับ
ฟังการอบรมผ่านโปรแกรมออนไลน์ มาพร้อมนี้แล้ว   

 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
                

                  
            (นางสาวสมคิด  ดีจริง) 

                  ตำแหน่ง อาจารย์ 
               27 สิงหาคม 2568 
     
 
 
   
 

ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาชั้นต้น หัวหน้างาน (นางสาวสมคิด ดีจริง) (ประธานอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร/ผู้อำนวยการ
สำนักงาน/ บุคลากรดังกล่าวไปนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ (โปรดระบุรายละเอียด)  
 
...................................................................................................................................................................................... . 

................................................... 
(..............................................................) 

............./................./................... 
หมายเหตุ :  

1. เอกสารแนบเช่น สำเนาบทคัดย่อ หรือโปสเตอร์(ย่อขนาด A4) หรือบทความฯ ฉบับเต็มสำเนาใบรับรองหรือหนังสือ รับรองหรือใบประกาศนียบัตรหรือ
วุฒิบัตรฯลฯ ซ่ึงเป็นหลักฐานว่าได้เข้าร่วมงานจริง  
2. กรณีที่ประสงค์จะรายงานฯ กรณีไม่ได้งบพัฒนาบุคลากรหรือไม่ใช้งบประมาณ ให้ใช้แบบฟอร์มฯ นี้  
3. ให้จัดรูปแบบและขยายพื้นที่ตามรายละเอียดเนื้อหาหรือข้อความ ตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                 

ภาพเข้าร่วมการอบรม เรื่อง “การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภยัห้องปฏิบัติการภาคเหนือตอนบน ประจำป ี

2568 ภายใต้โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายดา้นมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่”  ในวันที่ 19 สิงหาคม 
2568 เข้าร่วมรับฟังการอบรมรปูแบบออนไลน์ 

 
 

 
 

 
 



                                                                                                                                 

 
 

 
 

 
 


