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คูม่อืการดูแลรกัษารถตู ้

 

1. ตรวจสอบสภาพภายนอก 

   ตรวจดูสภาพภายนอกตัวรถว่ามีอะไรผิดปกติหรอืไม่ ตรวจเช็คไฟรถใหพ้รอ้ม 
โดยเฉพาะทรปิทีŕตอ้งมีการเดินทางตอนกลางคืน ทัŖงไฟหนา้ ไฟทา้ย ไฟตดัหมอก ไฟสูง ไฟเบรก 
และไฟฉุกเฉิน โดยอาจจะใหเ้พืŕอนยนือยู่นอกรถเพืŕอเชค็ความเรยีบรอ้ย  

   วธิกีารตรวจเชค็รถยนตด์ว้ยตนเองสําหรบัมือใหม่ ในขอ้นีŖก็เป็นอกีขอ้ทีŕมือใหม่ควร
หมัŕนตรวจเช็คเป็นประจํา ไฟเบรค ไฟส่องสว่างสูงตํŕา ไฟตดัหมอก ไฟเลี Ŗยวหน้าหลงั ไฟฉุกเฉิน 
ไฟสญัญาณถอย ไฟส่องป้ายทะเบยีน ไฟส่องสว่างในหอ้งโดยสาร ไฟทุกๆจุดทีŕกล่าวมาทัŖงหมดตอ้ง
อยู่ในสภาพทีŕใชง้านไดเ้ท่านัŖน การตรวจเชค็สภาพรถยนตใ์นขอ้นีŖ ทุกคนน่าจะตรวจเช็คเองไดไ้ม่
ยาก แถมอกีอย่างสําหรบัรถยนตบ์างรุน่ ทีŕมีระบบไฟฟ้าในการปรบักระจกบานประตูและกระจกมอง
ขา้ง ก็ควรตรวจเชค็ดว้ยพรอ้มกนัไปเลย 

   ทีŕปัดนํŖาฝน ตอ้งมีความพรอ้ม เพราะรถคุณตอ้งพรอ้มเผชญิกบัทัŖงนํŖาหากมีฝนตก 
คุณไม่จําเป็นตอ้งซื ŖอนํŖายาราคาแพง แค่นํŖายาลา้งจานสองสามหยดผสมกบันํŖาเปล่าก็เพียงพอแลว้ 
และสามารถสงัเกตสภาพยางของทีŕปัดนํŖาฝนไดง่้ายๆ หากทีŕปัดนํŖาฝนของคุณทําใหเ้กดิรอยจางๆ บน
กระจก นัŕนเป็นสญัญาณว่าคุณควรเปลีŕยนไดแ้ลว้ 

   ตรวจเชค็นํŖาฉีดลา้งกระจก หมัŕนตรวจเชค็ระดบันํŖาฉีดลา้งกระจก ใหอ้ยู่ในระดบัทีŕไม่ตํŕา
ไม่สูงกว่าเกณทต์ามทีŕเขากําหนด ส่วนนํŖาฉีดลา้งกระจกนัŖนรถแต่ละรุน่ อาจจะมสีขีองนํŖาฉีดกระจก
ไม่เหมอืนกนั ลองสงัเกตุรถของเราเองว่ามนัสอีะไรอยู่จุดไหน ถา้นํŖามนัลดลงตํŕากว่าเกณท ์ก็ควรจะ
ซื Ŗอมาเตมิอย่าใหม้นัขาดเลยเชยีวนะ แนะนําใหซ้ ื Ŗอจากทีŕศูนยบ์รกิารรถยนตท์ีŕเราซื Ŗอรถ 

2. ตรวจสอบยางรถยนต ์

   ยางรถยนต ์เป็นหวัใจของความปลอดภยั คุณควรเชค็ลมยางใหเ้รยีบรอ้ยทุกคร ัŖงก่อน
ออกเดินทาง โดยดูปรมิาณลมยางทีŕเหมาะสมจากคู่มือทีŕมากบัรถ นอกจากนัŖนควรเช็คดอกยาง 
รวมทัŖงลมของยางสํารองเผืŕอไวด้ว้ย 

3. ตรวจสอบชว่งล่าง 

  เบรก เป็นอกีสิŕงหนึŕงทีŕคุณตอ้งเช็ค สงัเกตไดง้่ายๆ คอื ถา้เหยียบแลว้เบรกไม่นิŕงแต่มี
อาการกระเดง้นิดหน่อย เหยยีบเบรกแลว้รถเบนไปดา้นใดดา้นหนึŕง หรอืมเีสยีงแปลกๆ รบีแกไ้ขทนัท ี

   โชค้อพั เป็นสิŕงสําคญัมากสําหรบัความปลอดภยัในการขบัรถ แน่นอนว่าเราไม่แนะนํา
ใหคุ้ณพยายามเปลีŕยนโชค้เอง แต่คุณควรจะสามารถเชค็ไดว่้าโชค้อยู่ในสภาพดหีรอืไม่ โดยใหค้นทีŕ

แข็งแรงออกแรงกดรถทลีะดา้น หากรถคนืตวัเป็นจงัหวะเดยีวแสดงว่าโชค้ยงัอยู่ในสภาพด ีแต่หากรถ
กระดกขึ Ŗนลงหลายทกีอ่นจะหยุด คุณควรจะนํารถไปใหช้า่งตรวจสอบ 
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4. ตรวจสอบนํŖามนัเครืŕอง 

   นํŖามนัเคร ืŕอง การเชค็ระดบันํŖามนัเคร ืŕองควรทําบนพื Ŗนราบ และทําในขณะทีŕเคร ืŕองยนต ์
ไม่รอ้นเกนิไป โดยใหด้งึกา้นวดัออกมา แลว้เชด็ดว้ยผา้สะอาดกอ่นเสยีบกลบั ทิ Ŗงไวร้าว 3 นาท ีจงึดงึ
กา้นออกเพืŕอดูระดบันํŖามนัว่าขีดอยู่ระหว่าง MAX-MIN หรอืไม่ พรอ้มทดสอบความหนืดของตวั
นํŖามนัเคร ืŕองดว้ยว่ามคีวามขน้เพยีงพอ 

   กรองอากาศ การเชค็กรองอากาศเพราะรถก็ตอ้งการออ๊กซเิจนเชน่กนั หากทีŕกรอง
อากาศสกปรก รถคุณจะวิŕงไดไ้ม่เต็มทีŕ แถมยงัเปลอืงนํŖามนั การวจิยัพบว่าหากเปลีŕยนกรองอากาศทีŕ

สกปรกออก คุณจะประหยดันํŖามนัไดถ้งึ 8% ของหนึŕงถงัเลยทเีดยีวครบั 

5.ตรวจเชค็เสยีงแตร 

    วธิกีารตรวจเชค็รถยนตด์ว้ยตนเองสําหรบัมอืใหม่ ในขอ้นี Ŗคอืการตรวจเชค็เสยีงแตร
กอ่นออกรถหรอืเดนิทาง แตรตอ้งดงัทุกคร ัŖงทีŕเอามอืกดบรเิวณพวงมาลยั แนะนําใหล้องกดทัŖงแบบ
เสยีงสัŖนและเสยีงยาวดู ว่ามนัปกตดิไีหม ในการใชร้ถใชถ้นนรว่มกนั เสยีงของแตรนัŖนเรยีกไดว่้า
สําคญัมากๆเลยล่ะ ดู วธิขีบัขีŕอย่างปลอดภยั เพิŕมเตมิอกีก็ได ้
 

6.ตรวจเชค็ระดบันํŖาในแบตเตอรีŕ 

   หมัŖนตรวจเชค็แบทเตอร ีŕดูระดบันํŖากรดใหอ้ยู่ในระดบัทีŕเขากาํหนดไว ้จะมเีสน้ขดีเอาไว ้
ขา้งแบทเตอร ีŕหวงัว่าทุกคนคงดูเป็น เชค็ว่ามรีอยแตกรอยรา้วไหม เชค็และ ทําความสะอาดตรงขัŖวแบ
ทอย่าใหม้ีขี Ŗเกลอืโอบหุม้ซึŕงอาจจะทําใหส้ตารท์รถตดิไดย้าก ไม่ควรใหนํ้Ŗากรดตํŕาเกนิค่าทีŕกําหนด 
หากนํŖากรดลดลงควรเตมินํŖากลัŕนเท่านัŖนลงไปใหพ้อด ีอย่าใหสู้งเกนิเดีŘยวจะลน้ทะลกัออกมาเลอะได ้

7.ตรวจสอบระดบันํŖายาหล่อเย็น 

   วิธีการตรวจเช็ครถยนตด์ว้ยตนเองสําหรบัมือใหม่ ในจุดนีŖนับว่าเป็นจุดของเหลวทีŕ

สําคญัมากเชน่กนัควรหมัŕนตรวจเช็คอย่างนอ้ย อาทติยล์ะคร ัŖงหากรถเก่าแลว้ 5-6 ปีขึ Ŗนไปควรเชค็
อาทติยแ์ละ 2 คร ัŖงกําลงัด ีวธิกีารก็ใหเ้ชค็ดูระดบันํŖาในหมอ้พกัใหอ้ยู่ในระดบักลางระหว่าง Full” กบั 
Low” หากระดบันํŖาตํŕากว่า Low” ควรเตมินํŖายาหล่อเย็นชนิดเดียวกนัลงไปใหอ้ยู่ในระหว่าง Full” 
กบั Low” แต่ก็ไม่ควรสูงกว่า Full” ล่ะเดีŘยวจะกลายเป็นมากไปจนลน้ ส่วนนํŖายาหล่อเย็นนัŖนแนะนํา
ใหซ้ ื Ŗอของแทจ้ากทีŕศูนยร์ถของเรามาเก็บไวจ้ะดีกว่า ไม่ควรเติมนํŖายาทีŕไม่ใชช่นิดเดียวกนัลงไป 
เนืŕองจากอาจมสีารกดักล่อน เดีŘยวมปัีญหาการผุพงัร ัŕวซมึตามมา 

 

8.ตรวจเชค็เบรคและนํŖามนัเบรค 

   ในทุกๆคร ัŖงทีŕขบัรถและในทุกคร ัŖงทีŕตอ้งเดนิทาง ” วธิขีบัรถเดนิทางไกลใหป้ลอดภยั 
“ใหห้มัŕนตรวจสอบระบบเบรคลองเหยยีบยํ Ŗาๆทีŕแป้นเบรค หากรถจอดตากฝนหรอืลุยนํŖามาก่อน ให ้
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ลองออกรถแลว้เหยยีบยํ Ŗาๆ ทีŕเบรคดูว่ายงัหยดุรถไดป้กตไิหม ลองดงึเบรคมือดูดว้ยล่ะว่าเบรคอยูไ่หม 
จากนัŖนค่อยไปตรวจเชค็นํŖามนัเบรคเพราะว่านํŖามนัเบรคเป็นส่วนประกอบสําคญัอนัหนึŕง ในการเบรค
เพืŕอหยุดรถ โดยการเปิดฝากระโปรงรถขึ Ŗน ถว้ยนํŖามนัเบรคจะอยูใ่กล ้ๆ กบัตวัรถอยู่ตดิๆ กบักระจก
บานหนา้ลองดูว่าระดบันํŖามนัอยู่ระหว่าง Max” ไม่ตอ้งเตมิเพิŕมแต่ถา้ Min”หรอืตํŕากว่าตอ้งเตมิแต่ขอ้
นีŖสําหรบัมอืใหม่แนะนําวา่ใหไ้ปใชบ้รกิารทีŕศูนยร์ถเราจะดกีว่า ไม่ควรเตมิเอง 

9.ตรวจเชค็นํŖามนัเกยีร ์

   วธิกีารตรวจเชค็รถยนตด์ว้ยตนเองสําหรบัมือใหม่ ในขอ้นีŖสําหรบัมือใหม่น่าจะยงัไม่
ตอ้งทําอะไรมาก เนืŕองจากอายุการใชง้านของนํŖามนัเกยีรอ์อโตนั้Ŗน ค่อนขา้งจะยาวนานพอควร สิŕงทีŕ

ตอ้งทําคอืเชค็ดูว่ามีการร ัŕวซมึไหมพอ แต่รถบางรุน่นัŖนอาจไม่ตอ้งเชค็ดว้ยตนเองเลยก็ได ้เพียงแค่
บํารุงรกัษาเกยีรอ์อโตแ้บบพื Ŗนๆ กอ่นก็พอเชน่กอ่นออกรถตอนเชา้ใหอุ้่นเคร ืŕองรถกอ่นทุกคร ัŖงจนอุณ
ภูมิเพียงพอ แลว้โยกคนัเกียรม์าตําแหน่ง N ซกั 2 นาที แลว้โยกมาทีŕ D อีก 2 นาทีจากนัŖนโยก
กลบัมา N ซกั1-2 นาทีแลว้ค่อยเขา้เกยีรอ์ืŕนๆ เพืŕอเลืŕอนรถเป็นการเพิŕมพลงัใหร้ถเราดว้ยล่ะ ส่วน
เร ืŕองนํŖามนัเกยีรแ์นะนําว่าเชค็ทีŕศูนยร์ถเลยจะดกีว่าสําหรบัมือใหม่ ชา่งเขาจะรูร้ะยะเวลาตอ้งเปลีŕยน
ถ่าย และระดบัทีŕตอ้งเตมิเพิŕมหรอืไม่เตมิเพิŕม ดงันัŖนมอืใหม่ไม่ควรเปลีŕยนถา่ย หรอืเตมินํŖามนัเกยีรเ์อง 

10.ตรวจเชค็พวงมาลยัและหอ้งโดยสาร 

   ก่อนออกรถหรอืก่อนเดินทางควรตรวจสอบ ภายในหอ้งโดยสารอุปกรณต่์างๆ ให ้
พรอ้มใชง้าน เข็มขดันิรภยัพรอ้มไหม ไฟส่องสว่างในหอ้งโดยสารตดิไหม มขีวดนํŖาแกว้นํŖาตกอยู่พื Ŗน
รถไหม หากว่ามรีบีเก็บออกมาเลยมนัอนัตรายมากๆนะ หากว่าขบัรถออกไปแลว้มนักลิ Ŗงไปล็อคอยู่ทีŕ

คนัเรง่ หรอืแป้นเบรค ตรวจสอบว่าพรมปรูถอยู่ในสภาพเรยีบรอ้ยไหม ไดล็้อคเอาไวห้รอืเปล่า เพราะ
มนัอาจจะไหลมว้นไปตดิทีŕเบรค และคนัเรง่รถไดเ้ชน่กนั ตรวจสอบดูว่าพวงมาลยัติดขดัไหมหมุน
เลี Ŗยวปกตดิไีหม ลองหมุ่นๆ ดูว่าพวงมาลยัมเีสยีงดงัผดิปกตหิรอืเปล่า 
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